Tréninkové Centrum Mladeze Praha

b4 r

porada soustredéni

»Protihra a protittok “

Termin: sobota 16.12.2017
prezence 9:30, zahajeni 10:00
pauza na obéd 13:00 — 14:00 (spolecna vyprava do restaurace Ci vlastni stravovani)
konec: 17:00

Poradatel: Vojtéch Rut, tel: 605 130 609, mail: vojtech.rut@prazskysach.cz
Lukas Vlasak, tel: 725 820 319, mail: vlasak.lukas@email.cz
prihlasky na vojtech.rut@prazskysach.cz

Misto: SK Vysehrad, Rasinovo nabrezi 24, Praha 2
Prednasi: FM Lukas Vlasak a Vojtéch Rut (oba trenéri Il.tridy)

Cena: 200ké. Pro hrace z listiny talentd Prahy ¢i Stredoceského Sachového svazu plati nasledujici
zvyhodnéné ceny:

Kategorie A - 50ké

Kategorie B — 100ké

Probirana témata:
| skupina:
I.Jak se v§e miiZze pokazit?
Ukazky z partii silnych hracd, kterym se nepovedlo pretavit vyhodu v bod.
2. Nedovolte souperi protihru!
Profylaktické mysleni v pozicich s vyhodou
3. Nachazejte své protiSance

Protiutok aneb aktivni obrana

2.skupina:
I. Pasti a lécky

Nejen jak se nenechat zmast, ale jak klast souperi nejvétsi odpor
2. Na Gtok na kridle reaguj v centru!

Nenechte se vystrasit souperovym utokem na krale

3. Dohravani a reSenipozic

Tématické priklady z prednasky
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